SAJTOTAJEKOZTATO
a "NON STCP MERULES™ kisérletcorozatrél és sz NSHM~ITI,
/1971,V,28,-30./ kisérletrsl.

A vizalabii élet feltételeit vildgszerte kubatjidk, hiszen a
megoldds az emberiség jovsje szempontjabol =cr..donto lehet.
A szakemberek elképzelésel 3 £6 csoportra ozzithabdk:

1/ Az ember "Homo Aquatious™-kéni évekre, vagy akar egy-
életre lekdltdzik majd a mélybe, korlatlan mélységbe.

2/ Vizelatti hédzakban és azok kirnyezciében heteklf:, hé-
napokig dolgeznak az “Aquanautédk', 5bb szdz méteres
mélységig.

%/ Hosszu idétartamu meriilésekkel oldeonak meg vizalatti
feladetokat, kiszebb mélységekben.

Az elsd elképzelés, noha mir sok érdekes kisérleti eredményt
publikaltalk vilag=zerte [ eziv=tiids gépekrsl, molekuldris
hértya.k_t-ol{, még messne Van a megvValdsitdstol. Erdekes mé-
don a misodik médszer van fclan legjobban kidolgozva. Koz—
ismertek pl. a hiresebb ‘rancia, amerikai és szovjet viz-
alatti hadzkisérletelk. A& harmadilt modszer kisérleteire mind-
ezideig vildgszerte keves példa van, s azolk kdzlil is féleg
az dncélu rekordjaviték keptak publicitast.

Kilfoldi rekord- és tudoményes lkisérletel

4 hosszu idftartamu meriilés“vildgcsucsdnak™ megjaviidea az
50-es évek végén valt divatossa, fbleg Amerikédban. Ime a
csucglista:

1958 ? 41 éra

1959: o1 angol konnyibuvar 48 éra

1959: Alberta-Jones /amerilkai/ 50 éra 2’45
1959, Leroy W. Yanghn /amerikai/ 55 4ra

1959, Dolores Fisher /emerikai/ 55 6ra 37'11"
1959: George Gilbert /amerikai/ 57 éra

1959, Jane Baldasore /amerikzi/ 62 ora

15960; Mac.E.Thompson 72 éra 5327
1960, Bgy sngol konnylbuvar B5 &4ra 307
1860. Jane Baldasare /smerikai/ 100 éra 3?

Bz a'leguiébbi vildgesucs mir komolysbb kiveil
jart. J. Baldasare a tobb mint négynapos merii
ajult, bbre fakéd és zsugorodott, labei vizenyds
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1870, szeptember 5-én szémolt be réviden sz Esti Hirlap ar—
rél =z érdekes szovjet buvdrtechnikai kisérletrél, amelynel
sordn Szermej Hazet 21 éves kiénnylibuvar t51:6t% el 38 oréat
viz alatt a Pokete—téngerben, Egészségl &llepofat az orvosok
egész 1d8 slatt telemeftrikusan el’endrizték. KildnbSzé kuba—
tdgi feladstokat hzjtottak végre és szab-don lebegve 2x6 brat
aludt is.

Hozai kisérletek

Az NSM kisérletsorozat, smelynek keretében 10, 30 és 50 4rés
meriléseket hnjtanak végre, s fent emlitett tudominyos igé-
nyi kisérletek sorfba tartozik és néhdny tekintetben egyedil-
8116 érdekescégi. Mieldtt a soronkdvetliezd 50 érés merllésrsl
sz6lnank, tekintsiik 4% az eddigl hozai kisérleteket:

1967:XII:3l; Papp Endre, Sophen Laszléy Tata - 3 dra 30!
1969, XI: 7: Henter Lejos, Kardos Miklés;Szolnok—~ 8 éra
19e9. XI1.15. NSKM-I., Budapest

David flice, Popp Endre,

Bori Béla, Debreczeni Jézeef,

Juhai Sandor, MolnAr Séndor 10 éra
1970. X.3-4, NSM-II., B:Crpest
Szirtes Gybrgy, Bori Béla 30 éra

A soronkévetkezd NSM-IIT, merilés

1971. mdjus 2B-an 12 6ratél méjus 30-an 14 éraig a BVSC.
Sportuszoda /XIV. Szényi ut 2./ 5 n mély medencéjében keriil
sor a kisérletsorozat befejezs, 50 6rés meriilésére. 4 terv
szerint két kisérleti kbnnylibuvar meriil, az-egyik hivatdsos
/OVH-ABESZ/, a masik cmeiér /FTSK “Delfin®/.

Miért és hogyvan sziiletelit meg ez a kisérlet?

A Ferencvarosi Természetbardt Sportktr “DELFIN® Kénnylbuvar.:
Szeakoeztdlya 1965 bta mikgdik, jelenleg t6bb, mint 46 fével.
Valemennyien smatér kdnnylbavarok, akilknek szenvedélylk a
vizeletti vildg megismerése, A szskosziily lényegében sajat
ergb6l sartja Lfenn mzgat, kiltséges felszereléseiket a tagok
maguk vasaroljék vagy készitik, Soresiban a legklilonbbzgbb ko=
ru és képzettségl emberek taldlh-ték, igy érthetd, hogy a
versenysporttdl a vizslatbi turdzéson, fényképezésen, filme-
zésen, kubtatdson-keresztiil a tengeri helveddszatlg sokminden-—
nel foglalkoznak. Ebben = szekosztdlvban gzliletett meg a ki-
sérletcorozat gondolats, meptervezése 5c szervezése, a Drog—
ramvezetd, Merdthy Laszld munkaja.

Figyelembe véve azt, hogy hazdnknek tengere nincg, de még At~
l4tszénak ée mélynek mondhaté belvize sem, bovabba hogy -
rendelkezésre snyagi erdk és_a tarsadelmi témogatds lehets—
sege ergsen Xorlito a bevezeiécben (Gett kisérleti
mnoédo 0zuUl cgak critedik, a hos id riemu meriilés jo-
hetett szémitésba, Mivel noly i és pezigholégiai ku-
tatéeok leheiségét biztoritani skalt €, 2o itedzet kellett
kérniink mAs buvarklubokban tevéken keds burdbalniisl /pl.
Amphora, Iriton/, és kiloénbdzd tadrsadalmi szmervektdl ies.
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A legnegyobb segitsémet a kbvetkezd szervekidl kaptuk:

1/ OVH Arviz- és Belvizvédelmi Kbzponti Szervezet /kisérle—
§1i buvdr, buvdrfelszerelések/

2/ Orszéges Ideg— és Elmegyégyintézet /forvosi és peszicholéd-~
giodl leboratériumi vizegdlotok, kisérleti buvé-
rok élelmezése/

3/ Oxigén- és Dissousgizzyar VAllslat /miiczaki felezerelé-

se.
4/  VBKM Akkuné&ul;itur— és SzdrezelemsyAr /2 to élom kdlesdn-
zése
5/ KPM Kozuti és Vasuti Alkelmescdgvizsgilé Intézet /pszi-
+ cholégial vizsgdlatok/ .
€/ WIS I{.ker, Testnevelési és Sporttandcea.

A kisérletet irdnyité személyek éc munketirsail

Programvezetd: Maréthy Laszléd

ezetdorvos: Dr,.Vesgszprémi Janos

Vezetd pszicnold, uc: Dr.Hajtmann P4l

Merilésveze tok: %imesi Ferenc, Kenéz Gyorgy, Palanky Icivéan,
Roith Gydrgy

Tudoményos munkstarcsaks:

DriFejér Gydrgy Artur kandiddtus /Jorvosi vizsgllatok/
Dr.Izsd Zoltan 4 it .

Lovass Gladys 7pszicholégiai vizeg./
Dr.Mozsary Péter /orvoei vizegdlatol’
Tiiske MArton vegyészmérndk /o.laboratériuni vizeg./

Kisérleti buvArokt

Az 50 orés meriilést két buvar hajtje végre, de két terivalék-
buvar is felkésziilt. 4 nézy személy elméleti felkéuzitése,
orvogi és pszicholédgiai eldvizegAlatei harom hénspot vettek
igénybe. 1971, mijue 15-i-vizsgalat utén 2 négy buvart r-ong-
sorolték: 1., Bori Béla, 2. Suirtes Gydrgy, 3 Monostori Er-
Ein},c 4_{ Hlatky Karoly,

zek slapjan a legvasléezinlibb, ho
Bori Bél: és 'S?{E;:ﬂes Gybrgy rﬁé'r_ié_
30 4rds merilés végrenajtol is.

Bori Béla: 29 éves technikus, nds, 10 éve amatér, 4 éve
pedig hivatésos konnylbuvar az ABRKSZ-nél. Ed-
dig'mintegy 1200 6ra légz8késziilékes neriilése
van.

Szirtes Gybrgy: 27 éves niiszski-eldadéd; nés, 12 éve hobby-
ja a buvadrkodds. A “Delfin” Bzalkecztaly
tagja, eddig mintegy 100 érat merilt lég-
zkésziilékkel,

Honoetori Frvin: 27 éves gépészmérnbk, nds, 13 éve huvar-
kodik, vAdlogatott versenyzé is volt, a
“Delfin” Szo. tagjs, eddig mintegy 60
6rdi meriilt légzdkésziilékkel,

méjus 28-4n 12 orokor
le. Ok Voltak egyéoként a
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Hlatky KAroly: 23 &vis beghnil ni%l2n, 10 éve buvarko-

2 dik, 2 “Delfin’ trgje, eddig mintegy
30 érdt meriikt lézzflkészilekkel.

Tovébbi kozremiikodbks

A kizérlet soran vAltott milezakban $6bb mint 50-en dolgoz—
nak s mar emlifSetteken kiviil = kBvetkezd beoszticokban:

Biztonszdgi buvdrok 10 £8
Egészségugyl buvarok 4 18
Fotos, filmes buvArok 5 £8
Miszekiak 10 £¢
Diszpécserek 3 £8
Tortalékok 6 f§

A kisérlet oélje

El51ljaréban le kell szdgezniink: eszkdzeinket &8 1gy modd-
szereinket erdsen korldtozza az a tény, hogy a kisérlet-
sorozztos Onerébél, tdrsedalmi t;émogc-i;éssal hajtjuk vég-
re. Ennek ellenére elmgndhaté, i};ngy has:nlé kig-érl_eti kéail;
rilményekei - 22 irodalmi zdatok szerint - mindeddipg cs

a szovjetuniéban és az Bgyesiilt Allamokban Hoztak 1étre.

A kisérlet céljat hérom £8 beriileten, mégpedig buvdrtechni-
kai, orvosi és pszicholégiai teriiletep kell negfogalmazni.

Buvartechnikailesg tioztézni kivdnjuk = hogszu idbtartamd,
megszakitds nélkili meriilések tervezésének, szervezésének
és lebonyolitAsénak médezerelt; a sziltséges miiczaki felsze-
relések kialakitésdt és elkslmozmésédt. Az ilyen meriilés mii—
ezakl és egészségiigyi ismerete és alkolmazésa adotl esetben

Jelentds népgezdasdgi Srbéket is képviselheb,

Az orvosi és pszicholégial vizsgdlatok célja az emberi szer—
vezet testi és lelkl reskoidképességének és e képesség vAl-
tozdsainwk regisztrdldsa Xkiildnleges, vizolalti kdrnyezet-

ben. 4 szokdsos, max. néhdny 6érds meriilési idé wnintegy™fel-
nagyitédsdval®, a terhelés fokozdsaveal, & szervezet &s a bi-

vArtechnika rejiett hibdirs nagyobb valdsziniséggel deril

eny .

Néhény kisérleti buvaArnal nyeri adatokst Altaldnozitani, azok—
bl messzemend ktvetkezbtetéseket levonni nem szabad. De az

i,g% nyert sdotok és fileg kiclakult vizsgdlati modszerek ut—
mutatast sdnak emyréczt a bovabbi kubatdsi irdnyokra, més:.
rdszt egy eaysbges, IN.zal XonnyUDUVAL plkalmassAmi Vizsgi—
Iat kialakifdséra.

Az orvoei vizsghlatok

4 kljféz'i“éeﬁtt alatt &= uvAn glriin ismételve; }iztonsé.
és_kondicidellenorzd orvosi vizsgAlatok folynak. -ontosab—

a kovelkezGK: Ver- &s Vizeletvizocghlas, vernyomis, pul—
zusszém, testhdmérséklet, légzésszdm, neurolégi=i és test-
suly-vizsghlatok. A viezonylag széloskdrii és clanos orvosi
kontroll nem oncéld tevékenység, ugyanis a szokirocalom ada-—
tal szerint ilyen kisérletveknél a kizérleti bUvarok maléd
rosszullétére is lechet suzdmiteni, f8leg a meriilés vsdn, sme-
lyet idBben észlelni és ellendrizni kell.
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si céloketu czolxdlé orvosi vizsga-
1-tok kdzbot kichMelkedd helycs tomlal el az isméilsds vér—
gAazznalizis, cmellyel a vérben olcott gAzox é: znyage
termékek /pl. 0,, CO., tejsav/ czazalékos elsforduldsszit
kisérik fig elefimel,”
Az analizisbgl kiveikezietni lehet a sejtlégzésre, végsd
soron a szervezet oxigén-felhaszndldsi rendszerére,
az ezt szabdlyozd mecnanizmueokr:
ndl eliérhetnek & meriiléches nem

4z elstdlegeren kubas

Pezicholépgial vizegdlatolk

A pszicholégiai vizegdl-uoknek oz a2 célja, hogy a kisérle-
ti személyek lelki Szszeievdit meghatarozzdk és ezzel bi-
zonyos alkelmassdgi normakhoz nyerjink slapot. E vizsglla-—
tok kiziil érdemes megenliteni a reakeididd méréseket, ame—
lyes = viz :latt is villené lampdicel merneEi a ‘heptikus
labyrinthus-t, amely a tapinids utjan valé teérbeli t4jéko~-
zédﬁst kutatja; és a “tremorometridt™, amely elekiromos se-
gédeszkozikkel az izomfAr-ddsi folyamat &s cz Hsszpontosi-
fas-csbkkenée mérését teszi lehetdvé.

A viz clatti salor és slkelmazdsa

Maga a berendezés lényegében egy vie-"és kitélvazas Lélia-
sabor, egy kb, 1500 literes “leveg@buborék™, 180x30 cm alap-—
teriiletii, 120 om mogas labakon 41ll, 1,5 tonna dlom G:rtja a
fenéken., Egy személy kényelmesen-feknet, két szemily /buvar
+ orves/ kényelmesen iilhet benne., Bizlonsagi okokbél a buvar
egy ker meghtzédsaval “katopultadlhat® heldle, Kuldnbbzé mi-
szerekkel és tavkdzlési berendezésekkel van ellatva, a per-
cenként 56-60 literes levegbccserél féloutomr-ta ~ a2z esetle~
ges meghibdsoddst is jelzd - berendezés biztoritja.

Hengeulyozni kivanjuk; a sabtor nem azért van, hogy o kisér-
Iebi b

UVArok ebban varhozkodjonak. Ming mAr emlitetiuk, hosz—
sz0 1C8trrfamb merilésrdl, és nem hazkisérleirdl ven 26,

Mar & 30 6rAs meriilésnél is 2 kisérleti buvarok csak idejlik-
nek egy kisebb hényaddt t61li6tték » sédvorban orvogi vizeglla-
tok, taplalkozds és alvds céljdbdél., Az 50 éras kicérlietn:
Viszont gz 1,sz. DUVAr ele etoJI végéig a folyékony kizegben
Gertozkodik, 0tt it alezik mindkét éjczoka, a satorba belép—
nie-tilos, A 2.5z, bUvar a mar emliGelt ceélokbédl idejének
max. 30 %-4% tolthetl a levezbe - természetecen ugyancsal
kb. 1,4 atmoszféra nyomds zlatt 4116 — sdbtorban.

Néhany egyéb adal és érdekesség
4 vizben alvd l.sz. kisérleti biwars elérelathatol:g ipari

TV-n at is meg lehet figyelni, melleibe allenddan Legzdké—
lszglekes biztositd buavar ¢és idénként buvarorvos is tertdz-
codik.

Bérfeolfriseités, a bdr keringés snek Javitdse cil
sérleti buavdrok barmikor leveggszuhony
k kéz és a talp kellemetlen kidzasansk csblke
zgirtsrizlmu anyasokst alkalm=znak.
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Napontza kbzel ;_(10‘0 kaléridanyi deg-neleg ételt fogreszta-
nzk. Szebad idejukben — igéretilk czerint — nsploét vezetnek
benyomasaikrol.

A Magysr Televizld a tervek szerint majus 30-4n, vaclrnap
1'9'-2% 6re kozott a kisérletrsl dsszefoglald, &_%_e‘:_c_es
filmbeszémolét ad. Itt kell megjegyezni, hogy @ Tilmfelvé—
Telek mintseget, a medence felfSliésére biztosithaté nem
t0l 4tlatszd termdlviz szjnos meglehetdsen rontja.

Dokumentum-£ényképek legkéssbb a kisérlet masodik nap jatol
a helyszinen meghekinthe t8k,

Budspest, 1971. majus 21.

Dr.Veszprémi Jéanos Marbthy Laszléd Wasfay Béla
programnvezeid orvos programveze t§ FISK “Delfin® -
gzakosztalyvez.

Kénny
Budape-t|




